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Yenidogan Sarihig1 (Neonatal Hiperbilir
ubinemi) Konusunda Annelerin Bilgi
Tutum ve Davranislari

Neonatal Jaundice (Neonatal Hyperbiliary

Mothers) Information on ubinemia
Attitudes and Behaviors

Oz
Amac:
Bu aragtirmada 0-1 yas arasinda bebegi olan annelerin yenidogan sarilig1 konusundaki

bilgi diizeylerini, tutum ve davranislarint degerlendirmeyi amagladik.

Gere¢ ve Yontem:

Bu kesitsel tipte tanimlayici ¢alismaya Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi’nin her-
hangi bir poliklinigine bagvuran ve bir yas altinda bebegi olan anneler dahil edildi. Ca-
lismaya katilmay1 kabul eden 250 anne, aragtirmacilar tarafindan gelistirilen annelerin
bilgi tutum davranislarini dlgmeye yonelik, bir anket formunu doldurdu.

Bulgular:

Arastirmaya katilan annelerin 1431 (%57,2) normal dogum, 102’si (%40,8) sezer-
yan, 5’1 (%2,0) miidahaleli (vakum, forseps) dogum yapmislardir. Dogan bebeklerin
139’u (%55,6) erkek, 111’1 (%44,4) kiz bebekti. Calismamiza katilan 250 annenin
yenidogan sarilig1 ile ilgili bilgi durumlarina bakildiginda; 13’i (%5,2) hi¢ bilmiyor,
100’1 (%40,0) az biliyor, 126’s1 (%50,4) biliyor, 11°1 (%4,4) iyi biliyordu. Calisma-
miza katilan annelerin bebekleri sararinca yaptigi geleneksel iyilestirici yontemlere
bakildiginda; 250 anneden 105’1 (%42) yiiziine sar1 bez ortiip, sar1 kiyafet giydirdigini,
84’11 (%33,6) bebege altin taktigini, 15’1 (%6,0) bebegi giinese ¢ikardigini, 6’s1(%2,4)
sekerli su verdigini, 2’si (%0,8) okutma, iifletme, kulak arkas1 kestirdigini belirtti.
Sonuc:

Bizim ¢aligmamizin sonuglarina gore; yenidogan sariligr konusunu annelerin %5,2’si
hi¢ bilmiyorken, %40°1 az bilgi sahibi idi.

Geleneksel iyilestirici yonteme basvuran anne sayisi oldukca fazla idi. Saglik perso-
neli 6zellikle aile hekimleri, hemsireler, ebeler tarafindan annelere yenidogan sariligi
hakkinda bilgi verilmeli, tedavi edilmedigi takdirde olusabilecek sekeller ve geleneksel
yontemlerin etkisiz oldugu etkili ve anlasilir bir dille anlatilmalidir.

Abstract

Objective:

In this research, we aimed to evaluate knowledge level, attitude and behaviors of the
mothers of 0-1 year-old babies about neonatal jaundice.

Materials and Methods:

In this cross-sectional descriptive study, mothers of 0-1 year-old babies who admitted
to any policlinic of Konya Education and Research Hospital were included. Two hund-
red fifty mothers who accepted to participate in the study filled in the questionnaire that
was intended to measure knowledge, attitude and behaviors of the mothers and was
prepared by the researchers.

Results:

Of the mothers who participated in the study, 143 (57,2%) had normal vaginal delivery,
102 (40,8%) had cesarean delivery, 5 (2%) had operative vaginal delivery. Of the born
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babies, 139(55,6%) were male and 111 (44,4 %) were fe-
male. When the knowledge level about neonatal jaundice
of 250 mothers participated in the study was examined,
13(5,2%) did not know anything, 100 (40%) had little
knowledge, 126(50,4%) knew about it, 11(4,4%) knew
very well about it. When the traditional healing methods
performed by the mothers participated in the study when
their babies turned to yellow were examined; it was sta-
ted that, of 250 mothers, 105 (42%) covered their faces
with a yellow cloth and dressed them up with yellow clo-
thes, 84 (33,6) pinned a gold coin, 15(6%) exposed them
to sun, 6 (2,4%) gave water with sugar and 2 (0,8%) re-
cited prayers, blew to their face and made a cut behind
his/her ear.

Conclusion:

According to the results of our study, 5,2% of the mothers
did not know anything about neonatal jaundice and 40%
had little knowledge.The number of the mothers who app-
lied traditional healing methods was quite high. Mothers
should be informed about neonatal jaundice by the healt-
hcare personnel, especially family physicians, nurses and
midwives and the sequelae that could occur if not treated
and the fact that the traditional methods are ineffective
should be explained influentially and apprehensibly.

Giris ve Amac

Sarilik, yenidoganda en sik goriilen klinik bulgulardan bi-
ridir. Sarilik, hemoglobinin, hem pargasmnin yikim triinii
olarak yapilan ve dolasimdan karaciger tarafindan atilan
bilirubinin plazma diizeyinin, cilt ve skleray1 sartya boya-
yacak kadar ylikselmesi olarak tanimlanir (1). Bu ¢alis-
mada, 0-1 yas aras1 ¢ocugu olan ve herhangi bir sebeple
Eyliil 2012-Aralik 2012 tarihleri arasinda Konya Egitim
ve Arastirma Hastanesi Polikliniklerine basvurmus an-
nelerle anket yapilarak yenidogan sariligi konusundaki
bilgi tutum ve davraniglarinin tespit edilmesi yani sira,
yenidogan sariligina sebep olan anneye, bebege ve cev-
reye ait faktorlerin incelenmesi amaglanmigtir. Neonatal
hiperbiliriibinemi ile anne bebek dzellikleri arasi iligkiyi
tespit etmek ve uzun vadede yenidogan sarilig1 konusun-
da farkindalik yaratmak da amaglarimiz arasindadir.

Gere¢ ve Yontem

Bu calisma kesitsel tipte tanimlayici bir arastirmadir.
Arastirmaya 250 anne katildi ve anket sonuglar1 deger-
lendirmeye alindi. Anket formlari ile toplanan veriler
kodlanip SPSS 15,0 paket programi ve Microsoff Of-
fice Excel 2010 bilgisayar programi araciligi ile deger-
lendirildi. Sonuglar sayilar ve yiizdelikler ile gosterildi.
Tanimlayici analizler ortalama, standart sapma, ortanca,
en disiik ve en yiksek degerler ile ifade edildi. Orta-
lamalarin karsilastirilmasinda student T testi uygulandi.
Niteliksel verilerin karsilastirilmasinda Ki-Kare testi
kullanild:. Istatistiksel degerlendirmede p< 0,05 degeri
anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular

Calismamiza Eyliil 2012 — Aralik 2012 tarihleri arasin-
da Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi poliklinikle-
rine herhangi bir sebeple bagvuran, 1 yas altinda bebe-
gi olan 250 anne katildi. Arastirmaya katilan annelerin
yas ortalamasi 26,6+5,5 (min:18, max:44, ortanca:26)
olup, 108’1 (%43,2) 25 yas altinda, 118’1 (%47,2) 25-
34 yas arasi, 24’1 (%9,6) 35 yas iizerinde idi. Esleriyle
akrabalik durumuna bakildiginda; 193’4 (%77,2) ak-
raba degil, 29°u (%11,6) 2.derece akraba, 28’1 (%11,2)
1.derece akraba idi. Katilimcilarin 235’1 (%94,0) hig
sigara igmemis, 8’1 (%3,2) her giin sigara igmekte, 5’1
(%2,0) i¢iyormus ama birakmis, 2’si (%0,8) arasira siz
gara icmekteymis. Arastirmaya katilan annelerin 143’1
(%57,2) normal dogum, 102’si (%40,8) sezeryan, 5’i
(%2,0) miidahaleli (vakum, forseps) dogum yapmislardi.
Dogan bebeklerin 139’u (%55,6) erkek, 111’1 (%44.,4)
kiz bebek idi. Arastirmaya katilan annelerin bebeklerini
emzirme durumu incelendiginde; 72’si (%28,8) ilk yarim
saat igerisinde, 60’1 (%24,0) dogumdan 1saat sonra, 57’si
(%22,8) dogar dogmaz hemen, 38’1 (%15,2 ) diger (3-
4saat igerisinde, 2-3 giin sonra), 23’1 (%9,2) dogumdan
1 giin sonra bebeklerini emzirdiler. Arastirmaya katilan
annelerin ek gidaya baslama durumlari incelendiginde;
193’1 (%77,2) bebeklerinin 6 aydan kiigiik olmas1 sebe-
biyle heniiz baslamamislardi, 54’1 (%21,6) bebekleri 6.
ayini doldurdugunda baglamislardi, 3’1 (%1,2) bebekleri
6 aydan kiiciik olmasina ragmen ek gidaya baglamislar-
di. Vaginal yolla dogan bebeklerin %29,6’s1 prematiire
olup, %65,5’1 37 hafta ve iizerinde dogmustu. Sezeryanla

Tablo-1:Bebegin Dogum Haftasi ile Neonatal Sarilik Arasindaki iliski.

Bebek Dogum Haftasi Bebek 1 ay icerisinde sa- | Bebek 1 ay icerisinde sarilik ge-

rilik gegirdi ¢irmedi Total v p

n % n % n %
37 haftanin altinda dogan bebek

26 10,4 18 7,2 44 17,6

8,632 10,003

37 hafta ve lizerinde dogan bebek

70 28,0 136 54,4 206 82,4
Total 96 384 154 61,6 250 100

www.kliniktipdergisi.com




Tablo-2: Anne Yast ile Neonatal Sarilik Arasindaki Tliski

Anne yasi Bebek 1 ay icerisinde | Bebek 1 ay icerisinde | Total 1 P
sarilik gecirdi sarilik gecirmedi
n % n % n %

26 yas alt1 37 14,8 83 33,2 120 48,0

27 yas ve tizeri |59 23,6 71 54,4 130 52,0

Total 96 38,4 154 61,6 250 100 5,586 0,018

dogan bebeklerin %70,4’li prematiire olup, %35,5’1 37
hafta ve lizerinde dogmustu. Bizim ¢alismamizda vagi-
nal dogum yapan annelerin%32,8’1 26 yasin altinda idi.
Sezeryanla dogum yapan annelerin ise %15,2’si 26 yas
altinda olup, ileri yasta sezeyan oraninin daha yiiksek ol-
dugu tespit edildi. Arastirmamiza katilan 250 anne ile
bebegin 14’tinde (%5,6) Rh uyusmazlig1 oldugu tespit
edildi. Arastirmaya katilan annelerin “ yenidogan sarili-
g1 nedir? ” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde;
121’1 (%48.,4) bebeklik doneminde goriilen bir hastalik
oldugunu, 82’si (%32,8) bilmedigini, 27’si (%10,8) mik-
ropla olusan bir hastalik oldugunu, 14’ (%5,6) anneden
gegen bir hastalik oldugunu, 6’s1 (%2,4) bulasict bir has-
talik olugunu soyledi.

Arastirmaya katilan annelerin 138’1 (%55,2) yeni-
dogan sariligimin biitiin bebeklerde olabilecegini, 112’si
(%44,8) yenidogan sariliginin biitiin bebeklerde olmaya-
cagini sdyledi. Arastirmaya katilan annelerin “ yenidogan
sariliginin sebebi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar
incelendiginde; 65’1 (%26,0) bebegin diisiik kilolu olma-
sindan, 52°si (%20,8) bebegin karaciger fonksiyonlari-
nin yetersiz olugundan, 51’1 (%20,4) bebegin prematiire
dogmasindan, 30’u (%12,0) anne ile bebegin kan uyus-
mazligindan, 30’u (%12,0) koti hijyenden, 17’si (%6,8)
gebelikte kullanilan ilaglardan, 5’1 (%2,0) korkudan kay-
naklandigini belirtti. Aragtirmaya katilan annelerin “ye-
nidogan sariliginin tedavi edilmedigi takdirde bebege ne
gibi zararlar verebilecegi” sorusuna verdikleri cevaplar
incelendiginde; 88’1 (%35,2) zeka geriligi-beyin hasa-
r1 olacagini, 66’s1 (%26,4) bir sey olmayacagini, 47’si
(%18,8) karaciger hasari olacagini, 28’1 (%11,2) gérme,

isitme, konusma ile ilgili problem olacagini, 10’u (%4,0)

sakat kalabilecegini, 9’u (%3,6) Oldiirebilecegini, 2’si

(%0,8) kanser olacagini sdyledi. Yenidogan sarilig1 bilgi

puani degerlendirilmesinde; ortalama 12.4+3.82, en dii-

siik:4, en yiiksek:23, ortanca: 13 olarak tespit edildi. Puan

durumunu kategorize ettigimizde;

* 1-5 puan arasinda: 13 anne (%5,2) (hi¢ bilmiyor)

*  6-12 puan arasinda:100 anne (%40,0) (az biliyor)

e 13-18 puan arasinda: 126 anne (%50,4) (biliyor)

* 19-24 puan arasida:11 anne (%4,4) (iyi biliyor) ola-
rak tespit edildi.

Arastirmaya katilan annelerin “Sarilikl1 bir bebek gordii-

giiniizde ne disliniirsiiniiz?” sorusuna verdikleri cevape

lara bakildiginda; 138’1 (%55,2) yenidogan sariligi, 48’1

(%19,2) susuz ve ag kaldigini, 24’1 (%9,6) kansiz kaldi-

gint, 17°si (%6,8) anne siitii dokundugunu, 12°si (%4,8)

idrar yolu enfeksiyonu gecirdigini, 7°si (%2,8) korktugu-

nu, 3 (%1,2) kisi Hepatit B, 1 (%0,4) kisi de Hepatit A

gecirdigini diisiinecegini sdyledi.

Arastirmaya katilan annelerin “Cevrenizdekiler be-
bekleri sararinca ne yaparlar?” sorusuna verdikleri ce-
vaplarin incelenmesinde; 105’inin (%42,0) yliziine sart
bez ortlip, san kiyafet giydirdigini, 84’iiniin (%33,0)
bebege altin taktigimi, 38’inin (%15,2) bebegi doktora
gotiirdiiglint, 15’inin (%6) bebegi giinese ¢ikardigini,
6’sinin (%2,4) sekerli su verdigini, 2’sinin (%0,8) diger
(okutma, iifletme, kulak arkasi kestirme) uygulamalari-
n1 yaptiklari tespit edildi. Aragtirmaya katilan annelerin
154’iniin (%61,6) bebeginde dogumdan itibaren 1 ay
igerisinde sarilik goriilmemisti, 96’sinda (%38,4) do-
gumdan itibaren 1 ay icerisinde sarilik goriilmiistii (5).

Tablo-3: Bebegin Dogum Kilosu ile Neonatal Sarilik Arasindaki iliski

Dogum Kilosu Bebek 1 ay icerisinde | Bebek 1 ay icerisinde | Total v p
sarihk gecirdi sarilik gecirmedi
n % n % n %

2500 gram ve alt1 26 10,4 18 7,2 44 17,6

2500 gram tizeri 70 28,0 136 54,4 206 82,4
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Arastirmaya katilan annelerin 43’1 (% 44,8) bebek-
lerindeki sarihigin 7 glinden az silirede gectigini, 28’1
(%29,2) bebeklerinde sariligin 7-15 giin arasinda stirdii-
giintl, 24’1 (%25) bebeklerinde sariligin 15 giin ve iize-
rinde siirdiigiinii sdyledi. Ayrica 1 anne (17) bebegindeki
sartligin 23 giin siirdiglini soyledi. Arastirmaya katilan
annelerin 53’{iniin (%55,2) bebegi fototerapi almamuisti,
43’linlin (%44,8) bebegi fototerapi almisti. Aragtirmaya
katilan annelerin 53’tinde (%55,2) sarilikli bebege her-
hangi bir tedavi uygulanmayip bol bol emzirmesi soy-
lenmisti, 43’tinde (%44,8) sarilikli bebege fototerapi
uygulanmisti. Sezeryan ile dogan bebeklerin neonatal sa-
rilik gecirme orani, normal spontan vaginal yolla dogan
bebeklerden 2,28 kat daha fazlaydi. [OR:2,28 %95CI;
(1,357-3,861)](3* 9,80 )(p=0,002). 37 haftanin altin-
da dogum yapan annelerin bebeklerinin 1 ay igerisinde
sarilik ge¢irme orani, 37 haftanin {izerinde dogum yapan
annelerin bebeklerinin 1 ay igerisinde sarilik gecgirme
oranindan 2,8 kat daha fazlaydi [OR:2,806, %95CI;
(1,441-5,465)] ( ¥*8,632) (p=0,003) (Tablol). 27 yas
ve lizeri dogum yapan annelerin bebeklerinde sarilik
gecirme orani, 26 yas altinda dogum yapan annelerin
bebeklerinden 1,86 kat daha fazlaydi. [OR:1,86, %95
CL; (0,319-1,901)] (%*:5,586) (p=0,018)(Tablo 2). 2500
gram ve altinda dogum yapan annelerin bebeklerin-
de sarilik gegirme orani, 2500 gramin iizerinde dogum
yapan annelerin bebeklerinden 2,8 kat daha fazlaydi
[OR:2,806, %95CI; (1,441-5,465)](%*8,632)(p=0,003)
(Tablo3). Bebeklerini yarim saatten sonra emzirenler-
de, bebeklerini ilk yarim saatte emzirenlere gore sarilik
goriilme olasiligr istatistiksel olarak fazla idi (3*9,011,
p:0,003). 44 prematiire bebegin 35’1 yarim saatten son-
ra emzirildi. Emzirme ile prematiirite arasinda ¢ok an-
laml bir iligki vardi ( %*:19,255) (p<0,001). Calismaya
katilan annelerin ilk yarim saatte emzirme orani normal
dogum yapanlarda sezeryanla dogum yapanlara gore
VY6 kat fazlaydi [OR:12,645, %95CI; (6,802-23,508)]
(¥*75,005) (p=0,001). Calismaya katilan 250 anneden
96’°s1n1n bebekleri neonatal sarilik gecirmis olup bunlarin
sarilik diizeyi ortalama:15,114,89+mg/dl (en diisiik:6,5,
en yiksek: 29,0 mg/dl) olarak tespit edildi. Bu bebekle-
rin sarilik gegirme siireleri; en diigiik: 2 giin, en yiiksek:
23 giin, ortalama: 8,54+5,78 giin, ortanca:7 giin olarak
bulundu. Fototerapi alanlarda ortalama bilirubin diizeyi
18,1243,94 mg/dl iken, fototerapi almayanlarda sarilik
diizeyi ortalamas1 12,39+3,59 mg/dl idi. Aradaki fark is-
tatistiksel olarak anlamli bulundu ( t:7,430) (p=0,001).
Fototerapi alanlardaki prematiirite durumu incelendigin-
de; 37 haftanm altindaki bebeklerin 1,YY7’1, 37 hafta ve
iizeri bebeklerin %34,3’1 fototerapi almisti. Fototerapi
alanlarda bilirubin diizeyi en diisiik: 8, en yiiksek: 29,
ortalama: 16,8, ortanca: 20 olarak tespit edildi.

Tartisma

Caligmamiza katilan annelerin bebekleri sararinca
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yaptig1 geleneksel iyilestirici yontemlere bakildiginda;
250 anneden 105’1 (427) yiiziine sar1 bez Ortiip, sar1
kiyafet giydirdigini, 84’1 (%33,6) bebege altin taktigini,
15’1 (%6,0) bebegi giinese ¢ikardigini, 6’s1(%2,4) sekerli
su verdigini, 2’si (%0,8) okutma, iifletme, kulak arkasi
kestirdigini belirtti. Cetinkaya ve arkadaslarinin ¢aligsmar
sinda ise; 376 kadinin %73,7’si bebegi sararmca yiiziine
sar1 yazma ortmekteydi (2). Ozyagcioglu ve arkadaslari-
nin ¢alismasina katilan 32+ annenin 8,41%’inin ¢ocuga
altin takma, altin suyu ve yumurta sarisinda yikama ya
da sar1 giysiler giydirme gibi bir takim yontemlere bas-
vurduklart, %39,2’sinin ¢ocugu doktora gotiirdiikleri,
%19’unun kaderci bir yaklasimla hi¢bir sey yapmadikla-
r1 saptanmisti (3). Biilbiil ve arkadaslarinin ¢aligmasinda
da bizim ¢alismamiza benzer sekilde; 427 bebegin total
serum bilirubin degerleri ile bebek cinsiyeti arasinda an-
laml1 iligki saptanmadi (4).

Yenidogan doneminde sarilik ile ¢ok sik karsilasil-
makta, genellikle tedavi gerektirmeden kendiliginden
gerilemektedir (5). Bizim c¢alismamizda da neonatal
sarilik gegiren 96 bebekten 53’1 (%55,2) herhangi bir
tedavi yapilmayip annelere bol bol emzirmesi sdylene-
rek kendiliginden iylesti. Saglikli term bebeklerin %50-
70’inde sarilik goriiliirken, bu oran preterm bebeklerde
%80’lere ¢ikmaktadir (6). Calismamizda 2500 gram ve
altinda dogan bebeklerin sarilik gecirme orani, 2500
gram lizerinde dogan bebeklerden 2,8 kat daha fazlaydi.
Ayrica ¢alismamizda sarilik gegiren bebeklerin %45,8’1
prematiire idi. Haberal ve arkadaglarinin indirekt hiper-
bilirubinemili olgu grubunda %13,5 prematiire bebek
bulunmaktaydi (7). Calismamizda bebeklerin 91’inde
(%94,7) sarilik dogumdan itibaren 7 gilin i¢inde bagla:
musti, Y’sinde (1,2%) dogumdan itibaren 10. giinden sonra
bagladigi tespit edildi. Ayrica 3 anne de (%3,2) bebekle-
rindeki sariligin dogumdan itibaren 1 giin i¢inde basla-
digmi belirtti. Pigak’in yaptig1 arastirmaya gore ise sa-
rilik nedeniyle getirilen bebeklerin %93,2” sinin ilk bir
ile yedi giin i¢inde sariliklar1 saptanmigtir. Bebeklerin
%16,3” linde ise ilk giin sariliklar tespit edilmistir (8).

Sonuc ve Oneriler

Caligmamizda sezeryan ile dogan bebeklerde, normal
yolla dogan bebeklere gore neonatal sarilik gegirme
orant yiiksekti. 37 haftanin altinda dogan bebeklerin ne-
onatal sarilik ge¢irme orani, 37 haftanin {izerinde dogan
bebeklerden daha yiiksekti. 27 yas lizeri dogum yapan
annelerin bebeklerinde neonatal sarilik gortilme sikligi,
26 yas altinda dogum yapan annelerin bebeklerinden faz-
la idi. 2500 gr altinda dogan bebeklerin sarilik gegirme
siklig1, 2500 gr ve iizeri dogan bebeklerden yiiksekti. i1k
30 dakikadan sonra emzirilen bebeklerde neonatal sari-
lik goriilme sikligi, ilk yarim saatte emzirilen bebeklere
gore yiiksekti. Ayrica ilk yarim saatte emzirme durumu
normal dogum yapanlarda daha yiiksek bulundu. Calist
mamizda; bebek cinsiyeti, anne, baba, bebek kan grupa



lar1 ile neonatal sarilik arasinda iliski bulunmadi. Ayrica
caligmamizda Rh uyusmazlig1 sikligi %5,6 olarak tespit
edildi. Egitim diizeyi diisiik olan annelerin gelenek ve
goreneklerine gore ¢ocuk bakimi uygulamalart sonucu
cocuklarin saglik durumlari olumsuz etkilenmektedir.
Annelerin egitim diizeyleri arttik¢ca gelenek ve gorenek-
lerin yerini saglik hizmetlerinden yararlanma, gebelik
doneminde muayene olma, bilingli ¢ocuk bakimi hasta-
liklarda erken tani i¢in doktora gitme orani artacaktir. Bu
amagcla annelerin yenidogan sariligini bilmesi 6nem tasi-
maktadir. Bizim ¢alismamizin sonuglarina gore; yenidoz
gan saril1g1 konusunu annelerin %5,2’si hi¢ bilmiyorken,
%40’1 az bilgi sahibi idi. Geleneksel iyilestirici yonteme
bagvuran anne sayisi oldukga fazla idi. Saglik personeli
Ozellikle aile hekimleri, hemsireler, ebeler tarafindan an-
nelere yenidogan sariligi hakkinda bilgi verilmeli, tedavi
edilmedigi takdirde olusabilecek sekeller ve geleneksel
yontemlerin etkisiz oldugu etkili ve anlagilir bir dille an-
latilmalidir. Bu sayede geleneksel iyilestirici yontemlere
bagvuru orani giderek azalacaktir. Calismamizin anketini
uygularken bilgisi olmayan annelere anket sonras1 yeni-
dogan sarilig1 ile ilgili bilgi verildi. Bu bilgilendirmenin
sonrasinda yenidogan sariligi konusundaki farkindaligin
olustugunu ve annelerin eksikliklerini goriip diizeltecek-
lerini diisiiniiyoruz.
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